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Justificativa: 
A Equipe do Projeto Alicerce tem por missão gerir e viabilizar a aplicação do 

Projeto Alicerce, bem como promover as alterações necessárias no mesmo. Sabemos 
que as paróquias vão iniciar novas turmas de Primeira Eucaristia, Perseverança e 
Crisma, bem como darão continuidade as antigas turmas, ou seqüência as turmas que 
iniciaram ano passado. A nova versão (Instrumento de Trabalho) do Projeto Alicerce 
ainda em está fase de cópias para posterior envio, mas sua aplicação já se manifesta 
nas inscrições. Desse modo, a Equipe do Projeto Alicerce elaborou a presente orientação, 
nos moldes do novo Projeto Alicerce, a fim de facilitar o trabalho dos párocos e dos(as) 
coordenadores(as) paroquiais, da Pastoral Catequética e Catequese Crismal. Conforme a 
necessidade das coordenações paroquiais, elaboramos duas orientações (uma para 
coordenador e outra para quem fará as inscrições Vejamos: 

 
01) ORIENTAÇÕES PARA A COORDENAÇÃO CONFERIR AS INSCRIÇÕES 

FEITAS E MONTAR AS TURMAS NAS DIVERSAS ETAPAS E AMBIENTES 
CATEQUÉTICOS: 

 
Tabela das Idades 
Esta tabela é um recurso para auxiliar o catequista, no momento em que estiver 

fazendo a inscrição dos catequizandos. Por exemplo: vem uma mãe inscrever uma 
criança na Etapa 1. Ela diz que a criança já tem 7 anos completos. O catequista pede a 
Certidão de Nascimento e observa que a criança nasceu em 2002, ou seja, a criança, na 
verdade, completou 6 anos em 2009, assim em 2010 ela será colocada na Pré-
Catequese. 

 
Nascidos(as) em Entre 01 de Jan. e 31 de Dez. de 2010 

completaram 
1992 18 
1993 17 
1994 16 
1995 15 
1996 14 
1997 13 
1998 12 
1999 11 
2000 10 
2001 09 
2002 08 
2003 07 
2004 06 
2005 05 

Importante:  
Ao começar a inscrição pedir 01 cópia da Certidão de Nascimento e  
 01 cópia do Comprovante de Batismo.  
Muitas Certidões de Nascimento já trazem atrás um carimbo da Igreja onde o 

catequizando foi batizado.  
Definida a idade e a situação sacramental, conforme os documentos olha-se na 

tabela acima e segue as instruções a abaixo: 
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I) PRÉ-CATEQUESE: 
:: A Pré-Catequese é de responsabilidade da Pastoral Catequética. 
 Nela serão admitidas crianças com 06 anos de idade completos até 31 de 

Dezembro de 2010. 
 
II) ETAPA 1 (Primeira Eucaristia): 
:: A Etapa 1 é de responsabilidade da Pastoral Catequética. 
 
:: Primeira Situação (aqueles que já estão na caminhada): 
 Quem concluiu a Pré-Catequese no Projeto Alicerce antigo, e possuir 7 anos 

completos até 31 de Dezembro de 2010, será inscrito automaticamente no Módulo I da 
nova versão do Projeto Alicerce;  

 Quem concluiu o Módulo I no final de 2010 (usando o temário provisório, do 
Projeto Alicerce antigo), será inscrito automaticamente no Módulo II em 2010 e usará o 
temário da nova versão do Novo Projeto Alicerce. Este já tem vaga garantida: é 
seqüência de caminhada; 

 Quem concluiu o Módulo II no final de 2010 (usando o temário provisório, do 
Projeto Alicerce antigo), será inscrito automaticamente no Módulo III em 2010 e usará o 
temário da nova versão do Projeto Alicerce. Este já tem vaga garantida: é seqüência de 
caminhada; 

 
:: Segunda Situação (aqueles que irão começar na caminhada): 
 Candidatos de 7 à 17 anos completos até 31 de Dezembro de 2010, sem o 

Batismo, ou batizados mas sem a Primeira Eucaristia, serão inscritos no Módulo I 
da nova versão do Projeto Alicerce. Como as idades serão variadas e a necessidade 
formativa diferente, segue abaixo uma proposta de distribuição de turmas de Módulo I: 

 
Idade do(a) Candidato(a) Fará a Etapa 1? 

7 à 17 anos completos Sim! 
18 anos completos Não! Ele(ela) deverá ser inscrito(a) na Catequese 

com Adultos 
 
Paróquias com bom número de catequistas: 

Ambientes Catequéticos Idades 
Sala 1 7 e 8 anos 
Sala 2 9 e 10 anos 
Sala 3 11 e 13 anos 
Sala 4 14 e 15 anos 
Sala 5 16 e 17 anos 

 
Paróquias com poucos catequistas: 

Ambientes Catequéticos Idades 
Sala 1 7 e 8 anos 
Sala 2 9 a 11 anos 
Sala 3 13 a 15 anos 
Sala 4 16 e 17 anos 
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III) ETAPA 2 (Perseverança): 
:: A Etapa 2 é de responsabilidade da Pastoral Catequética. 
 
:: Primeira Situação (aqueles que já estão na caminhada): 
 Quem concluiu o Primeiro Ano da Perseverança no final de 2010 (usando o 

temário do Projeto Alicerce antigo), será inscrito automaticamente em 2010, no Módulo 
II da Perseverança (Segundo Ano) e usará o temário da nova versão do Projeto Alicerce. 
Este já tem vaga garantida: é seqüência de caminhada; 

 Quem concluiu o Segundo Ano da Perseverança no final de 2010 (usando o 
temário do Projeto Alicerce antigo), será inscrito automaticamente em 2010, no Módulo 
III da Perseverança (Terceiro Ano) e usará o temário da nova versão do Projeto Alicerce. 
Este já tem vaga garantida: é seqüência de caminhada; 

:: Segunda Situação (aqueles que irão começar na caminhada): 
 Os catequizandos que estiverem ingressando na Perseverança, vindos da 

Primeira Eucaristia, do antigo Catecumenato, que estavam parados ou vieram 
transferidos de outra Paróquia ou Diocese (mas lembre-se: em qualquer desses casos 
todos já com a Primeira Eucaristia feita), serão inscritos, conforme a idade, nos Módulos 
(anos) da Perseverança, e farão sua formação na nova versão do Projeto Alicerce. 
Importante: Veja a tabela para inscrever estes catequizandos em 2010: 

Vamos observar melhor isso na tabela abaixo: 
 
Ingresso realizar a Mistagogia 1 (Perseverança) 

 Idade após terminar a Etapa 
1: 

Será encaminhado para o (a): 

10 e 11 anos completos Módulo I da Etapa 2 (Perseverança) 
12 anos completos Módulo II da Etapa 2 (Perseverança) 
13 anos completos Módulo III da Etapa 2 (Perseverança) 

14, 15, 16 e 17 anos completos Não fará a Perseverança por causa da idade: será 
encaminhado ao Módulo I da Etapa 3 (Crisma) 

18, 19, 20 Não fará a Perseverança por causa da idade: será 
encaminhado à Catequese com Adultos 

 
IV) ETAPA 3 (CRISMA): 
:: A Etapa 3 é de responsabilidade da Catequese Crismal. 
 
::  Situação (aqueles que irão começar na caminhada): 
 Os candidatos que ingressarem na Crisma, vindos da Etapa 1, do antigo 

Catecumenato, ou vierem transferidos de outra paróquia ou diocese ou que estavam 
parados (tendo a Primeira Eucaristia, mas sem a Perseverança), serão inscritos no 
Módulo I da Crisma, e irão usar o temário da nova versão do Projeto Alicerce; 

 Os candidatos que ingressarem na Crisma, vindos da Perseverança da própria 
paróquia, ou vierem transferidos de outra paróquia ou diocese ou que estavam parados 
(mas já tendo feito a Perseverança), serão inscritos no Módulo II da Crisma, e irão usar 
o temário da nova versão do Projeto Alicerce. 

 

Ingressa ou não na Crisma? 
Idade do(a) Candidato(a) Fará a Etapa 1? 
14 à 17 anos completos Sim, se já é batizado ou já fez a Primeira Eucaristia! 
18 anos completos Não! Ele(ela) deverá ser inscrito(a) na Catequese com Adultos 
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Mas e se o candidato não tem a idade da Crisma, mas já tem a Perseverança, ou 
tem a idade para a Crisma, mas não fez a Perseverança, como fica? A tabela abaixo 
ajuda a resolver a questão: 

 
Ingresso de candidatos à Etapa 3 (Crisma), para realizar a Mistagogia 2 

 Idades e Situação: Encaminhamento: 
Menores de 14 anos, que não 
fizeram a Etapa 2 (Perseverança) 

Serão encaminhados para os Módulos da Etapa 2 
(Perseverança), conforme a idade que tiverem 

Menores de 14 anos, que já fizeram 
a Etapa 2 (Perseverança) 

Serão encaminhados para o Módulo II da Etapa 3 
(Crisma) 

14, 15, 16 e 17 anos completos, que 
não fizeram a Etapa 2 
(Perseverança) 

Serão encaminhados para o Módulo I da Etapa 3 
(Crisma) 

14, 15, 16 e 17 anos completos, que  
fizeram a Etapa 2 (Perseverança) 

Serão encaminhados para o Módulo II da Etapa 3 
(Crisma) 

18 anos completos (e maiores de 18 
anos) tendo ou não a Perseverança 

Serão encaminhados à Catequese com Adultos 

 
V) CATEQUESE COM ADULTOS: 
Sob a responsabilidade da Pastoral Catequética, a Catequese com Adultos é 

momento privilegiado de formação dos cristãos adultos, visando não apenas a recepção 
dos Sacramentos da Iniciação Cristã, mas buscando inseri-los na comunidade eclesial. 
São encaminhados para esta caminhada formativa, os candidatos a partir dos 18 anos 
de idade (completados até 31 de Dezembro de 2010). 

 
:: Ingresso de Candidatos e Ambientes Catequéticos: 
Considerando que ingressa-se na Catequese com Adultos a partir dos 18 anos 

completos, as paróquias terão um número variado de idades acima de 18 anos. Além 
disso as personalidades são diferentes. Desse modo, sugerimos uma distribuição dos 
adultos em ambientes catequéticos, visando facilitar o trabalho catequético. Vejam as 
tabela abaixo: 

 
Realidade com bom número de catequistas: 

Ambientes Catequéticos Idades 
Sala 1 18 a 20 anos 
Sala 2 21 a 30 anos 
Sala 3 31 a 40 anos 
Sala 4 40 a 60 anos 
Sala 5 Acima de 60 anos 

 
Realidade com poucos catequistas: 

Ambientes Catequéticos Idades 
Sala 1 18 a 30 anos 
Sala 2 31 a 60 anos 
Sala 3 Acima de 60 anos 

 
Realidade com número menor ainda de catequistas: 

Ambientes Catequéticos Idades 
Sala 1 18 a 40 anos 
Sala 2 41 anos em diante 
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:: Instruções para as Inscrições: 
 
A) SOLTEIROS: 
Os não batizados, ou batizados e sem a Primeira Eucaristia ou com a Primeira 

Eucaristia, mas sem a Crisma: são candidatos normais ao Curso. 
B) CASADOS NO RELIGIOSO: 
 Os batizados, crismados, mas sem a Primeira Eucaristia; 
 Os batizados sem a Primeira Eucaristia, ou com a Primeira Eucaristia mas sem a 

Crisma: são candidatos normais ao Curso. 
C) CASADOS APENAS NO CIVIL OU AMASIADOS (MORAM JUNTOS, MAS 

NENHUM DOS DOIS FOI CASADO NO RELIGIOSO): 
Não batizados, ou batizados e sem a Primeira Eucaristia, ou com a Primeira 

Eucaristia, mas sem a Crisma: podem fazer o Curso, mas sejam alertados que se não 
casarem no religioso (fazerem a santificação), não poderão receber os Sacramentos: 
ficarão apenas com o Comprovante de Conclusão. 

D) SEGUNDA UNIÃO (MORAM JUNTOS, OU CASARAM NO CIVIL, MAS UM 
DELES OU O CASAL JÁ FOI CASADO NO RELIGIOSO COM OUTRA PESSOA): 

Sem a Primeira Eucaristia ou com a Primeira Eucaristia, mas sem a Crisma: podem 
fazer o Curso (as vezes eles manifestam o desejo de conhecer mais a fé), mas sejam 
alertados que não poderão receber os Sacramentos: ficarão apenas com o Comprovante 
de Conclusão. Sejam orientados a verem se é possível a nulidade matrimonial do 
casamento religioso anterior deles. 

 
02) ORIENTAÇÕES PARA AS PESSOAS (OU CATEQUISTAS), QUE FARÃO AS 

INSCRIÇÕES DOS CANDIDATOS NA CATEQUESE OU NA CRISMA, EM 2010: 
 
Tabela das Idades 
Esta tabela é um recurso para auxiliar o catequista, no momento em que estiver 

fazendo a inscrição  dos catequizandos.  
Por exemplo: vem uma mãe inscrever uma criança na Etapa 1. Ela diz que a 

criança já tem 7 anos completos. O catequista pede a cópia da Certidão de Nascimento e 
observa que a criança nasceu em 2002, ou seja, a criança, na verdade, completou 6 
anos em 2009, assim em 2010 ela será colocada na Pré-Catequese 

Nascidos(as) em Entre 01 de Janeiro e 31 de Dezembro de 2010 
completaram 

1992 18 anos 
1993 17 anos 
1994 16 anos 
1995 15 anos 
1996 14 anos 
1997 13 anos 
1998 12 anos 
1999 11 anos 
2000 10 anos 
2001 09 anos 
2002 08 anos 
2003 07 anos 
2004 06 anos 
2005 05 anos 
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Importante: Ao começar a inscrição pedir 01 cópia da Certidão de Nascimento e 
01 cópia do Comprovante de Batismo.  

Muitas Certidões de Nascimento já trazem atrás um carimbo da Igreja onde o 
catequizando foi batizado.  

Definida a idade e a situação sacramental (isto é, se foi batizado, tem a Primeira 
Eucaristia, etc), conforme os documentos, olha-se na tabela acima e segue as instruções 
a abaixo: 

 
I) COM 6 ANOS COMPLETOS (Até 31 de Dezembro de 2010): 
 Batizados(as) ou não. 
Observação: Inscrever o(a) candidato(a) na PRÉ-CATEQUESE. 
 
II) DE 7 Á 17 ANOS COMPLETOS (Até 31 de Dezembro de 2010): 
 Batizados(as) ou não. 
Observação: Inscrever o(a) candidato(a) no Módulo 1 da ETAPA 1 

(Primeira Eucaristia). 
 
III) DE 9 (ou menos) À 13 ANOS COMPLETOS (Até 31 de Dezembro de 

2010), BATIZADOS E COM A PRIMEIRA EUCARISTIA FEITA: 
Inscrever o(a) candidato(a) nos Módulos (anos) da Perseverança 

conforme tabela abaixo: 
 
Tabela 1 

Idades Inscrever onde? 
9, 10 e 
11anos 

Módulo I da Etapa 2 (Primeiro Ano da Perseverança) 

12 anos Módulo II da Etapa 2 (Segundo Ano da Perseverança) 
13 anos Módulo III da Etapa 2 (Terceiro Ano da Perseverança) 

 
IV) DE 14 (ou menos) À 17 ANOS COMPLETOS (Até 31 de Dezembro de 

2010), BATIZADOS E COM A PRIMEIRA EUCARISTIA FEITA: 
Observação: Inscrever o(a) candidato(a) nos Módulos (anos) da Crisma 

conforme tabela abaixo: 
 
Tabela 2 

Idades Inscrever onde? 
De 14 à 17 anos completos, mas sem terem feito a 
Perseverança 

Módulo I (Primeiro Ano) da 
Etapa 3 (Crisma) 

De 14 à 17 anos completos, mas já tendo feito a  
Perseverança 

Módulo II (Segundo Ano) da 
Etapa 3 (Crisma) 

 
V) DE 18 ANOS COMPLETOS (Até 31 de Dezembro) EM DIANTE: 
São candidatos à Catequese com Adultos. Além de verificar na tabela das idades, 

perguntar se é solteiro, casado, amasiado, casado só no civil ou se é de segunda união.  
Após a resposta, seguir as instruções abaixo: 
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:: SOLTEIROS: 
 Não batizados;  
 Batizados e sem a Primeira Eucaristia; 
 Batizados, com a Primeira Eucaristia, mas sem a Crisma. 
Observação: São candidatos normais ao Curso. Podem ser inscritos  

normalmente! 
 
:: CASADOS NO RELIGIOSO: 
 Batizados, Crismados, mas sem a Primeira Eucaristia; 
 Batizados, sem a Primeira Eucaristia e sem a Crisma; 
 Batizados e com a Primeira Eucaristia, mas sem a Crisma. 
Observação: São candidatos normais ao Curso. Podem ser inscritos  

normalmente! 
 
:: CASADOS APENAS NO CIVIL OU AMASIADOS (MORAM JUNTOS MAS 

NENHUM DOS DOIS FOI CASADO NO RELIGIOSO): 
 Não batizados, batizados e sem a Primeira Eucaristia ou com a Primeira 

Eucaristia, mas sem a Crisma. 
Observação: Podem fazer o Curso, mas sejam alertados que se não 

casarem no religioso (fazerem a santificação), não poderão receber os 
Sacramentos: ficarão apenas com o Comprovante de Conclusão. 

 
:: SEGUNDA UNIÃO (MORAM JUNTOS, OU CASARAM NO CIVIL, MAS UM 

DELES OU O CASAL JÁ FOI CASADO NO RELIGIOSO COM OUTRA PESSOA): 
 Não batizados, batizados e sem a Primeira Eucaristia ou com a Primeira 

Eucaristia, mas sem a Crisma. 
Observação: Podem fazer o Curso (às vezes eles manifestam o desejo de 

conhecer mais a fé), mas sejam alertados que não poderão receber os 
Sacramentos: ficarão apenas com o Comprovante de Conclusão. Sejam 
orientados a verem se é possível a nulidade matrimonial do casamento 
religioso anterior deles. 


